
湖南师范大学研究生出国（境）管理规定

校行发研究生字〔2020〕8 号

第一章 总则

第一条 为加强对研究生出国（境）的管理，根据国家

有关出国留学政策和《湖南师范大学研究生学籍管理办

法》，特制定本规定。

第二条 本规定所指研究生出国（境）主要包括：联合

培养、交换生、参加学术会议、担任志愿者、自费出国

（境）学习、国际组织实习、通过学校提供的各种途径和

平台到国（境）外大学参加三个月及以上课程学习等。

第三条 研究生申请出国（境）应由研究生本人填写出

国（境）申请审批表，经导师和学院分管研究生工作的院

长批准后，报研究生院与国际交流合作处等相关部门审

批。

第四条本规定适用于在我校接受学历教育的研究生。

第二章 出国（境）联合培养

第五条 出国（境）联合培养包括研究生申请国家公派

或各类国内外政府奖学金出国（境）进行联合培养，以及

导师因科研项目需要，与国（境）外合作，安排在读的研

究生出国（境），接受联合培养。研究生出国(境)联合培养

在报送审批材料时应附有对方单位（或导师）的邀请信、

研究生出国（境）的联合培养计划、经费资助情况等。



第六条 研究生原则上应修完个人培养计划规定的所有

课程并全部合格后，方能出国（境）接受联合培养。

第七条 研究生出国（境）联合培养时间为硕士研究生

不超过一年、博士研究生不超过两年，学校为其保留学

籍。在国（境）外学习期间视为研究生整个培养过程的一

部分，到期按时回校完成全部学业，进行学位（毕业）论

文答辩，学费按学年交学校财务处。

第三章 出国（境）交换生

第八条 研究生参加学校与国（境）外友好学校交换生

项目，原则上应在所学专业或相近专业学习。办理申请手

续时应提交对方学校邀请信或入学通知书、交换生培养计

划、经费资助情况等材料。

第九条 以交换生身份出国（境）的研究生，交换时间

最长不得超过 1 年，学校为其保留学籍。

第十条 交换生回国后应及时办理复学手续，并完成个

人培养计划规定的课程学分。

第十一条 交换生按时完成个人培养计划规定的学分及

各培养环节，可按时毕业。

第四章 出国（境）参加学术会议

第十二条 研究生申请出国（境）参加学术会议，报送

材料应附有会议邀请信及本人被会议接受的学术报告复印

件。邀请信应当说明会议内容、往返时间、经济资助情况

等。申请学校资助参加高水平国际学术会议的研究生按照



《湖南师范大学资助研究生参加高水平国际学术会议实施

办法》相关规定办理手续。

第五章 出国担任志愿者

第十三条 研究生受国家相关部门委派出国担任志愿

者，应办理休学手续。休学时间根据其参与项目要求确

定，但一般不得超过 2 年。

第十四条 担任志愿者工作可作为研究生实践环节的内

容进行考核，并取得相应学分。

第六章 自费出国（境）学习

第十五条 研究生申请自费出国（境）攻读学位，须办

理退学手续，在出国（境）前保留其学籍 1 年。1 年内研究

生成功出国（境），其学籍自动取消。在此期间因故未能成

行、放弃出国（境）者，可申请恢复研究生学籍，恢复研

究生学籍须经导师和所在校内培养单位同意，研究生院审

批。对出国（境）后回国者，不再恢复学籍。若研究生在

毕业前最后一学期申请自费出国留学，在规定的时间内能

够通过学位论文答辩，其他各项条件符合学校学位授予要

求，可以准予毕业，发给毕业证书和学位证书。

第十六条 研究生申请自费赴非我校国（境）外友好大

学或签署合作协议的大学学习三个月以上者，参照第三章

有关条例管理。

第十七条 中外合作办学项目研究生按照培养方案按期

出国，学习外方规定的相关课程，学校为其保留学籍。



第七章 国际组织实习

第十八条 研究生参加国际组织实习项目，应办理休学

手续，并按照《国际组织实习项目选派管理办法》进行管

理。

第八章 附 则

第十九条 经审批同意出国（境）学习的研究生，须由

研究生与学校签订协议书，保证研究生按期返校。在规定

时间内未回校又不办理任何续期手续者，研究生院将按规

定取消该研究生学籍。

第二十条 研究生奖学金和助学金的发放按照相关规定

执行。出国（境）时间超过三个月的，出国（境）前应到

学生宿舍管理中心办理有关手续。

第二十一条 参加联合培养项目和交换生项目的研究

生，如导师认为其联合培养计划中所学的课程与研究生个

人培养计划中的专业课程或选修课程内容一致，开课时数

充足，可经本人申请，导师、学位点及学院同意，报研究

生院审核，确认学分。报送的材料包括国（境）外授课教

师签字的课程名称、课程简介及成绩证明等。

第二十二条 曾在申请免修语种国家连续留学一学年

（8-12 个月）（受国家留学基金管理委员会资助的须提供

“教育部归国留学人员证明”）或连续工作一年（含）以上

（须提供外方用人单位出具的工作证明）的研究生可申请

免修相关语种。



第二十三条 研究生出国（境）期间发生人身安全等意

外事故，一律由本人负责。

第二十四条 本规定自公布之日起实施，由研究生院负

责解释，原《湖南师范大学研究生出国（境）管理规定》

（校行发研究生字〔2011〕16 号）同时废止。


